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省
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ネ
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ル
サ
イ
ト
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庁
）
か
ら
、
家
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で
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家
庭
で
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る
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さ
な
省
エ
ネ
に
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は
、
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O
²
の
排
出
を
減
ら
す
こ
と
に
つ

な
が
り
、
地
球
温
暖
化
対
策
に
は
必

要
不
可
欠
で
す
。
小
さ
な
こ
と
で
も

積
み
重
ね
る
と
大
き
な
節
電
効
果
が

見
込
ま
れ
、
地
球
環
境
の
負
荷
軽
減

に
な
り
ま
す
。
無
理
の
な
い
範
囲
で

取
り
組
ん
で
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
効
率

的
に
利
用
し
て
、
快
適
に
過
ご
し
ま

し
ょ
う
。

照明編

□ 家の電気を蛍光灯からLEDに変える
□ 使っていない部屋の電気は消す
□ 日中の明るい時間は部屋の電気を消す
□ 照明はこまめに掃除する

▲市ホームページ

▲省エネポータル
　サイト

こたつ・電気カーペット編

□ �こたつ布団だけでなく、上掛けとこたつ
敷布団も合わせて使う

□ 設定温度は低めに設定する
□ 電気カーペットの下に断熱マットを敷く

冷蔵庫編

□ 開けている時間を短くする
□ 食料などを詰め込みすぎない
□ 季節に合わせた設定温度に調整する
□ 料理やお茶などを熱いまま入れない
□ �直射日光や調理家電など熱を持つも

のから離して設置する

エアコン・ヒーター編

□ 室温を20℃（目安）に設定する
□ 月に１、２回フィルターを掃除する
□ 扇風機などを使用して、部屋の上部に
 　たまった暖気を循環させる
□ ヒーターを窓付近に設置する

　寒いと感じた時、暖房器具の温度を上げる前に、次の工夫をしてみましょう。

・厚手の靴下や、カーディガンやセーターを1枚多く着込むなど、着るものを工夫してみましょう。
・暖気が逃げやすい窓には厚手のカーテンを。床まで届く長いカーテンだとより効果的です。
・１つの部屋に集まることで、暖房や照明の使用数を減らすことができます。
　�電気やガスの使用量の削減など環境に配慮した行動（環境アクション）を行った
　方にポイントを付与する「環境アクションポイント事業」を実施しています。

ちょっとした
工夫で

ご協力をお願いします

文化センター臨時休館のお知らせ
　12月22日㈪は、館内の停電を伴う電気設備点検のため、臨時休館します。当日は文化センターの窓
口がお休みとなりますのでご注意ください。ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。

問 環境政策課 ☎421-6131

問 管財課 ☎421-6112 　文化センター ☎423-1618

2 2025.12.15 <<  市政だより  



PIC
K U

P

PIC
K U

P

問 くらし安全交通課 ☎421-6107

楽しい年末年始を過ごすために

　県警察本部では、８年１月４日㈰まで「年末
年始特別警戒取り締まり」を実施します。四街
道警察署管内でもパトロールや交通取り締まり
などを強化します。
　年末年始は、空き巣やひったくりなど金品を
狙った犯罪が多く発生します。また、「電話 de 

詐欺」が多発しており、１月～10月の被害件数
は14件、被害額は約1,881万円となっています。
戸締まりの徹底、センサーライトや防犯砂利な
どの防犯用品の設置、電話機を常に留守番電話
設定にしておくなどの電話de詐欺対策を行い、
楽しい年末年始を過ごしましょう。

「年末年始特別警戒取り締まり」を実施します

　体調に不安がある方は、あらかじめ、かかりつけの医療機関での受診を済ませておきましょう。

問 健康増進課 ☎421-6100

年末年始のご案内

年末年始の急病診療

年末年始特別警戒取締り出動式
　四街道警察署による「年末年始特別警戒取締り出動式」
が行われます。白バイやパトカーなど警察車両が集合し
ますので、ぜひお越しください。

とき　　12月19日㈮ 15時〜
ところ　四街道駅北口広場

とき………	月曜～土曜日（受付19時～22時45分）
	 日曜日、祝日、12月29日㈪～８年１月４日㈰（受付９時～16時45分、19時～22時45分）
ところ……	佐倉市健康管理センター内（聖隷佐倉市民病院隣）☎485-3355

印旛市郡小児初期急病診療所【中学３年生までの小児の内科系疾患】  内科・外科

とき………	日曜日、祝日、12月31日㈬～８年１月４日㈰（受付19時～21時45分）
ところ……	保健センター内 ☎423-0342　
※電話予約制です。症状について、対応可能か事前に電話相談をお願いします
※保険証またはマイナ保険証、子ども医療費助成受給券、お薬手帳を必ずご持参くだ
　さい
※四街道地区医師会当番医が輪番で診療します

休日夜間急病診療所【原則16歳以上】  内科・外科

プッシュ回線から  ＃7119
ダイヤル回線から  ☎03-6810-1636
月曜〜土曜日（18時～翌朝８時）
日曜日、祝日、12月29日㈪～８年１月３日㈯（９時～翌朝８時）

救急安心電話相談

プッシュ回線から  ＃8000
ダイヤル回線から  ☎242-9939
毎日19時～翌朝８時
※�子どもの急な病気で心配なとき、受診の必要がある
か迷うときに看護師や小児科医がお答えします

こども急病電話相談
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四街道
市産業まつり

四街道
市産業まつり

１１月８日
・９日に

１１月８日
・９日に

を開催しましたを開催しました

第48回第48回

　木々が色づき秋の訪れが感じられた四街道
中央公園で行われた「四街道市産業まつり」。
　地元野菜や商品などが会場を彩り、ステー
ジでは圧巻のパフォーマンスの数々。
当日の熱気を写真とともに紹介します。

4 2025.12.15 <<  市政だより   2025.12.15 <<  市政だより  4



5 市政だより  >> 2024.12.15市政だより  >> 2025.12.155



YOTSUKAIDO INFORMATION 

4 特別職の報酬の状況（７年４月１日現在）

給料月額など 期末手当
市長 880,000円

4.1月分副市長 740,000円
教育長 680,000円

5 職員の勤務時間その他の勤務条件の状況

始業時間  ８時30分
週休日・
休日

土曜・日曜日、 国民の祝日
に関する法律に規定する休
日、年末年始（12月29日
～翌年1月3日）

終業時間 17時15分
休憩時間  正午から１時間

（７年４月１日現在）

6 職員の分限処分および懲戒処分の状況
（１）分限処分者数（６年４月１日～７年３月31日）

処分の事由 降任 免職 休職 降給
勤務実績が良くない場合 0人 0人 0人 0人
心身の故障の場合 0人 0人 22人 0人
職に必要な適格性を欠く場合 0人 0人 0人 0人
職制、定数の改廃、予算の減少により
廃職または過員を生じた場合 0人 0人 0人 0人
刑事事件に関し起訴された場合 0人 0人 0人 0人

（２）懲戒処分者数（６年４月１日～７年３月31日）
処分の事由 戒告 減給 停職 免職

法令に違反した場合 0人 0人 0人 0人
職務上の義務に違反した場合 0人 0人 0人 0人
全体の奉仕者たるにふさわしく 
ない非行があった場合 0人 0人 0人 0人

※�法令とは地方公務員法またはこれに基づく条例、規則もしくは規程など

7 職員の退職管理の状況（６年度）

　地方公務員法および地方独立行政法人法の一部を改正する法律の
施行（平成28年４月１日）により、再就職者による働きかけの規制等
が導入され、本市においても、再就職情報の届出や公表などを定めた
四街道市職員の退職管理に関する条例を制定し、退職管理の適正を
確保する取組を行っています。在職時に部長級・課長級の職に就いて
いた元職員から再就職に関する届出はありません（６年度退職者）。

8 職員の福祉および利益の保護の状況
（１）福利厚生の状況

区分 職員健康診断 乳がん・子宮がん検診 胃部間接撮影
受診者数 649人 118人 69人

（２）市職員互助会
　地方公務員法の規定に基づき、職員の会費を原資として職員の福
利厚生のために各種事業への助成、会員相互の祝い金・見舞金等の
給付事業を行っています（平成27年度より、市からの補助金は廃止）。
【市職員親睦会】予算額26,223千円　決算額21,138千円

（３）千葉県市町村職員互助会への助成
　県内市町村とその職員が共同で福利厚生事業を運営するもので、
出産費助成、育児・長期療養者助成などの給付事業を行っています。
【千葉県市町村職員互助会】会員掛金945千円　市負担金945千円

（４）公務災害補償制度の状況
【地方公務員災害補償基金 千葉県支部】６件（骨折、捻挫、打撲等）

9 公平委員会に係る業務の状況
　本市職員が公平委員会に対して行った勤務条件に関する措置の要
求および不利益処分に関する審査請求については次のとおりです。
【勤務条件に関する措置の要求：なし】【不利益処分に関する審査請求：なし】

報酬月額など 期末手当
議長 500,000円

4.1月分副議長 450,000円
議員 430,000円

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
● 問 廃棄物対策課 ☎421-6132／クリーンセンター ☎️432-8527

年末大掃除では分別を徹底しよう
大掃除で出た不用なものは、リユース（再使用）やリサイクル（再資源化）
を意識して正しく分別することで、家の中をキレイにするだけじゃなくて
地球にも優しくできるんだ。年末年始を気持ちよく過ごすためのヒントを、みんなに紹介するよ。

◉小型充電式電池（リチウムイオン電池など）

　適切に保管・処分をすればリサイクル
ができるよ。ただし、市では処分できない
ものになるから、処分したいときは近くの
家電量販店などに回収をお願いしてね。火
災事故が起きてしまうため、絶対に他のご
みと混ぜて捨てないでね。

◉不用な家具・家電・衣類

　まだ使えそうものは、フリマアプリやリサイクル
ショップを活用して、欲しい方にゆずってあげよう。
市でも「リユース品情報コーナー」で、ゆずりたい
もの、ゆずってほしいものを随時受け付けているよ。
　どうしても使えないものは、市の分別ルールに従っ
て正しく排出してね。

クルちゃん
の

ごみの話
no.194

どうしても分別や処分方法が分からないときは、クリーンセンターに相談してね

　その他に分からないことがあったら「家庭ごみの正
しい分け方・出し方」やごみ分別促進アプリ「さんあ
～る」を確認しよう。
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暮らし

問 人事課 ☎421-6105人事行政の運営などの状況を公表します（６年度）

（１）採用者数
区分 採用者数

一般職 32人

消防職 10人

技能労務職 −

計 42人

（３）職員数　※１（各年４月１日現在）
区分 ６年 ５年 増減数

危機管理室 7人 7人 0人

経営企画部 55人 63人 ▲8人

総務部 78人 79人 ▲1人

地域共創部　※２ 30人 ０人 30人

福祉サービス部 63人 62人 1人

健康こども部 123人 126人 ▲3人

環境部　※３ 31人 42人 ▲11人

都市部 50人 49人 １人

上下水道部 23人 23人 ０人

会計課 8人 6人 2人

議会事務局 8人 6人 2人

選挙管理委員会事務局 0人 0人 0人

監査委員事務局 3人 3人 0人

農業委員会事務局 4人 3人 1人

教育委員会 61人 61人 0人

消防本部・署 117人 111人 6人

計 661人 641人 20人
※�１　�特別職、短時間再任用および短時間任期付職員を

除き、育休者、休職者を含みます
※２　６年度に創設
※３　５年度まで環境経済部

　人事評価は、職員の能力、知識、職務上の実
績等について的確に把握することにより、職員
個々の意識を高め、市行政組織全体の公務能率
の向上を図ることを目的とし、能力評価・業績評
価を行い、その評価結果については、勤勉手当、
昇給および人員配置などに反映させています。

区分 評価期間
能力評価 毎年４月１日～翌年３月31日

業績評価 毎年４月１日～９月30日、
10月１日～翌年３月31日

（１）人件費の状況（６年度普通会計決算）
住民基本台帳人口（７年３月末現在） 96,371人

歳出総額 実質収支 人件費 人件費率
６年度 ５年度

39,023,264千円 1,682,030千円 5,669,637千円 14.5% 15.4%
※�人件費には、特別職に支給される給料、報酬などを含みます

（２）職員給与費の状況（６年度普通会計決算）
職員数（６年４月１日現在＊） 608人

給与費 一人当たりの
給与費給料 職員手当 期末・勤勉手当 計

2,254,598千円 787,162千円 980,326千円 4,022,086千円 6,615千円
※特別職、短時間再任用および短時間任期付職員を除き、育休者、休職者を含みます
※職員手当には退職手当は含みません

（３）職員の給料月額（７年４月１日現在）
区分 平均給料月額 平均年齢

一般職（一般行政職） 315,600円 39.7歳
消防職 304,700円 35.9歳
技能労務職 275,400円 59.1歳

（４）職員の初任給基準（７年４月１日現在）
区分 大卒 短大卒 高卒

一般職 225,600円 207,400円 194,500円
消防職 230,000円 213,600円 201,000円
技能労務職 − − 199,000円

（５）職員の主な手当の状況（７年４月１日現在）
区分 四街道市 国

期末手当
勤勉手当

期末 勤勉 計

同左6月期 1.250月分 1.050月分 2.30月分
12月期 1.250月分 1.050月分 2.30月分
計 2.50月分 2.10月分 4.6月分

扶養手当
扶養親族たる子：11,500円/人（16歳から22歳までの
子：5,000円/人加算）　扶養親族たる配偶者：3,000円（８
級職員０円/人）、扶養親族たる父母等：6,500円/人（８級
職員：3,500円/人）

同左

住居手当 借家の場合：28,000円限度／持家（世帯主）の場合：無 同左

通勤手当 交通機関を利用する場合：全額支給 150,000円限度
交通用具を利用する場合：2,000～31,600円（距離に応じて) 同左

退職手当

自己都合 勧奨・定年

同左
勤続20年 19.6695月分 24.586875月分
勤続25年 28.0395月分 33.27075月分
勤続35年 39.7575月分 47.709月分
最高限度額 47.709月分 47.709月分
1人当たりの平均支給額　12,288,460円 −

区分 四街道市

地域手当
支給率　※国の制度（支給率）9.0% 10.0%
支給対象者 608人
支給対象職員1人当たりの平均支給年額 392,477円

時間外
勤務手当

６年度 支給総額 298,204千円
職員1人当たりの平均支給年額 490,467円

５年度 支給総額 262,675千円
職員1人当たりの平均支給年額 434,892円

※�平均支給年額、支給総額は、６年度普通会計決算による数値です（特別職を除く）
※普通会計とは、地方財政統計上、統一的に用いられる会計区分です

1 職員の任免および職員数の状況 3 職員の給与の状況

（２）退職者数
区分 退職者数

一般職 36人

消防職 5人

技能労務職 1人

計 42人

2 職員の人事評価の状況
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に
、
必
要
に
応
じ
て
関
係
機

関
に
つ
な
ぐ
「
支
援
な
ど
へ
の
つ
な
ぎ

役
」
と
し
て
、
地
域
住
民
自
ら
が
課
題

を
解
決
す
る
た
め
の
支
援
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。
主
任
児
童
委
員
は
、
子
ど

も
・
子
育
て
家
庭
に
関
す
る
こ
と
を
専

門
に
、
担
当
区
域
の
民
生
委
員
・
児
童

委
員
と
連
携
し
な
が
ら
子
育
て
の
支
援

や
児
童
健
全
育
成
活
動
な
ど
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

【
困
っ
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
】

・�

高
齢
者
の
一
人
暮
ら
し
、
見
守
り
を

し
て
も
ら
い
た
い

・�

ひ
と
り
親
家
庭
で
あ
る
、
障
が
い
が

あ
る
な
ど
の
事
情
が
あ
り
、
ど
ん
な

福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
か
教

え
て
ほ
し
い

・�

虐
待
を
受
け
て
い
る
、
虐
待
を
目
撃

し
た
、
虐
待
で
は
な
い
か
と
心
当
た

り
が
あ
る
な
ど
の
相
談
を
し
た
い

　

一
人
で
悩
ま
ず
に
民
生
委
員
・
児
童

委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
民
生
委
員

に
は
守
秘
義
務
が
あ
り
、
人
権
と
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
を
尊
重
し
、
秘
密
を
保
持
し

ま
す
。

※�

お
住
ま
い
の
地
域
の
民
生
委
員
に
つ

い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

民
生
委
員
・
児
童
委
員
活
動
に
興
味
あ
り

ま
せ
ん
か
？

　

現
在
、
左
記
の
地
区
が
欠
員
と
な
っ

て
い
ま
す
。
興
味
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

社
会
福
祉
課 

☎
４
２
１
－
６
１
2
１

　困ったときはなるべく早く消費生活センターにご相談ください。
問 消費生活センター ☎422-2155（担当：くらし安全交通課）

年末年始に気を付けたい消費者トラブル くらしの
アドバイス

❖�電話で海産物を勧められ、
断ったのにもかかわらず送
り付けられた商品は、代金
を支払う必要がありませ
ん。送り状をメモするか写
真を撮り、受け取り拒否を
しましょう。

❖�電話勧誘の場合、契約書面
を受け取った日から数えて
８日以内であれば、クーリ
ング・オフができます。

海産物の電話勧誘
トラブルに注意1 2 3

❖�記載されたURLにはアクセ
スしないようにしましょう。

❖�ID、パスワード、暗証番号、
クレジットカード番号は絶
対に入力しないようにしま
しょう。クレジットカード
番号を入力した場合は、ク
レジット会社に連絡し、ID、
パスワードもすぐに変更し
ましょう。

実在する組織をかたるSMSや
メールのフィッシング詐欺が多発

❖�定期購入がわかったら事業
者に解約の連絡をしましょ
う。通信販売にはクーリング・
オフ制度はありません。

❖�注文前に利用規約、最終確
認画面などで、定期購入に
なっていないか、返品や解約
条件、支払総額、事業者の
連絡先を確認しましょう。こ
れらの記載事項や、ネット広
告はスクリーンショットで保
存しましょう。

ネット広告を見て注文
したら定期購入だった

欠員地区

千代田中学校地区 計１人 池花１丁目

北中学校地区 計１人 中央

西中学校A地区 計３人 四 街 道 一 区、 新 生・ 花 園・
サンクタス等合同地区２人

西中学校B地区 計４人 緑ヶ丘１町内、２町内、８
町内、桜ヶ丘４町内

四街道中学校地区 計４人 鹿渡二区・向南台、わらびが
丘、めいわ３丁目、５丁目
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暮らし／健康・福祉／イベント・募集

償
却
資
産
の
申
告
を
お
忘
れ
な
く

提
出
期
限
は
２
月
２
日
㈪

　

償
却
資
産
と
は
、
会
社
や
個
人
で
工

場
や
商
店
、
農
業
な
ど
を
経
営
し
て
い

る
方
が
、
事
業
の
た
め
に
用
い
る
構
築

物
・
機
械
・
器
具
・
備
品
な
ど
の
固
定

資
産
の
こ
と
で
す
。

　

土
地
・
家
屋
と
同
じ
よ
う
に
固
定
資

産
税
の
課
税
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、

毎
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
に
事
業
用

の
償
却
資
産（
貸
し
付
け
資
産
も
含
む
）

を
所
有
し
て
い
る
方
は
、
資
産
の
所
有

状
況
を
必
ず
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　

今
年
申
告
さ
れ
た
方
に
は
申
告
用
紙

を
郵
送
し
ま
す
。
12
月
末
ま
で
に
お
手

元
に
届
か
な
い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

【
申
告
期
間
】

　

８
年
１
月
５
日
㈪
～
２
月
２
日
㈪

※
平
日
の
み

※�

提
出
期
限
間
近
に
な
る
と
窓
口
が
混

雑
す
る
た
め
、
お
早
め
の
提
出
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
（
郵
送
ま
た
は
ｅ
Ｌ

Ｔ
Ａ
Ｘ
を
利
用
し
た
電
子
申
告
に
よ

る
提
出
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
）

問 

課
税
課 
☎
４
２
１
－
６
１
１
７

とき…12月23日㈫14時～
ところ…第二庁舎

《傍聴》定員…先着15人（予約不要）
※�駐車場には限りがありますので、車での来場はご遠

慮ください。都合により急きょ日程が変更になる場
合がありますので、事前にお問い合わせください

問 教育総務課 ☎424-8924

教育委員会会議定例会

消
防
団
歳
末
特
別
警
戒
を
実
施
し
ま
す

火
災
の
発
生
を
防
ぎ
ま
す

　

消
防
署
・
消
防
団
で
は
、
歳
末
を
迎

え
住
民
の
防
火
に
対
す
る
関
心
を
喚
起

し
、
火
災
の
発
生
を
防
止
す
る
と
と
も

に
、
出
動
体
制
の
確
立
を
図
る
こ
と
を

目
的
に
歳
末
特
別
警
戒
を
実
施
し
ま
す
。

【
と
き
】

▼
消
防
署 

巡
回

　

12
月
20
日
㈯
～
25
日
㈭
20
時
～
21
時

▼
消
防
団 

巡
回

　

12
月
26
日
㈮
20
時
30
分
～
21
時
30
分

　

�

12
月
27
日
㈯
～
30
日
㈫
20
時
～
21
時

【
と
こ
ろ
】

市
内
全
域　

※
消
防
車
両
で
巡
回
し
ま
す

【
消
防
団
歳
末
特
別
警
戒
出
動
式
】

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
雨
天
中
止
）

と
き
…
12
月
26
日
㈮
20
時
～
20
時
30
分

と
こ
ろ
…
市
役
所
第
３
駐
車
場

※�

消
防
団
歳
末
特
別
警
戒
出
動
式
は
、

全
消
防
団
車
両
が
集
結
し
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
な
お
、
閉
庁
時

間
以
降
の
市
役
所
第
３
駐
車
場
へ
の

駐
車
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

問 

消
防
本
部
総
務
課 

☎
４
２
２
－
０
１
１ 

９（
代
表
）

とき…毎月第２金曜日13時30分~
　　　（予約制、定員５人） 
　　　※個別対応あり（要予約）
ところ…シルバー人材センター
対象…市内在住の60歳以上
申し込み…シルバー人材センター
　　　　　☎497-5080
※�説明後、希望者には入会手続きを行います。入

会には、会費3,000円、写真２枚（３cm×２cm）
が必要になります　　　  

（担当：社会福祉課）

シルバー人材センター入会説明会

【会計年度任用職員】 
介護認定調査員を募集します

募集要件…�
　・普通自動車運転免許証を有する方
　・ワードで簡単な文書の入力ができる方
　・�都道府県が実施する介護認定調査員研修を受

講済みの方
　・ケアマネジャーの受講資格のある方
　※�介護認定調査の経験者、ケアマネジャー歓

迎

業務内容…介護保険に関する認定調査
勤務場所…�高齢者支援課、四街道市内、近隣市町

村
勤務時間…�平日９時～17時（週４～５日。昼休

憩１時間あり）
募集人員…若干名
時間給等…�時給1,615円～1,654円
　　　　　�通勤手当、社会保険加入、賞与支給

問 高齢者支援課 ☎421-6127

採用
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YOTSUKAIDO INFORMATION 

冬季バドミントン大会

とき…８年２月８日㈰９時10分受付
ところ…総合公園体育館
種目…男女別ダブルス個人戦
対象…市内在住・在勤・在学・在クラブの方（一般
参加枠あり）、中学生以上で競技審判ができる方
参加費…市内在住・在勤・在学・在クラブ参加者1,500
円、一般2,000円
※�ただし高校生一律1,500円、中学生一律1,000円
※当日集金
※傷害保険・賠償責任保険は各自で加入
申し込み…１月23日㈮までに、市バドミントン協会
ホームページ内の専用フォームから申し込み

問 同協会 yotsubad@gmail.com
（担当：文化・スポーツ課）

精神保健ボランティア入門講座

　精神障がいを理解し、どのように寄り添い、サ
ポートしていくか学びます。初めての方でも安心し
て参加できるよう、基礎から丁寧に解説します。
とき…８年１月16日㈮・23日㈮・30日㈮10時～12時
※全３回
ところ…福祉センター ３階会議室
内容…精神障がいや発達障がいについての講話、当
事者のお話
定員…先着20人　
申し込み…１月14日㈬までにメールまたは電話でボラ
ンティアセンター
問 ボランティアセンター（社会福祉協議会内）
☎421-6300  vc@yotsukaido-shakyo.or.jp

（担当：社会福祉課）

健康まちづくりシンポジウム（第２弾）
いろいろな人が活躍できる居場所づくり

　四街道の「支えあい100人情報交換会」と「まご
ころ在宅連携会」と共催し、多様な主体でまちづく
りのあり方を語り合います。

とき…８年１月22日㈭14時30分〜
ところ…わろうべの里 多目的ホール（オンライン
参加も可）
対象…まちづくりに関心のある方
定員…会場100人・オンライン無制限　※参加無料
内容…成果報告、パネルディスカッションなど
座長…近藤克則氏（千葉大学）、
梅野福太郎氏（四街道まごこ
ろクリニック）
登壇者…中込敦士氏（千葉大
学）、岩渕琢磨氏（岩渕薬品社
長）、河野さつき氏（畑楽農園）、
岩本博美氏（障害者相談支援
事業所）、鈴木陽介市長
申し込み…市ホームページ内の専用フォームから申
し込み
※�オンライン参加者には後日、メールアドレス宛て
にリンクを送ります

問 千葉大学予防医学センター
　 ☎290-3177
　みんなで課 ☎420-7525

意
見
募
集

意見提出の対象者
①市内在住・在勤・在学の方
②市内に事務所を有する個人、法人、その他の団体
③対象の行政活動に利害関係を有する方
資料の配布方法
担当課窓口（平日のみ）、市ホームページから入手可

対象 募集期間 担当課
第２次四街道市住生活基本
計画（案） 12月15日㈪～８年１月14日㈬ 建築課 ☎421-6147　FAX424-8921 

ykenchiku@city.yotsukaido.chiba.jp

一般廃棄物処理基本計画 12月15日㈪～８年１月15日㈭ 廃棄物対策課 ☎421-6132　FAX424-2013
yhaiki@city.yotsukaido.chiba.jp

パートナーシップ・ファミリー
シップの届出に関する要綱（案） 12月16日㈫～８年１月14日㈬ みんなで課 ☎420-7525　FAX424-8920

yminnade@city.yotsukaido.chiba.jp

意見提出方法
募集期間内に、意見書（様式は任意）に必要事項（住
所、氏名、連絡先）を記入の上、担当課まで郵送、持参、
FAXまたはメールで提出
※結果の公表については、市ホームページなどで行います
※ご不明な点は各担当課にお問い合わせください

市ホームページ▲
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健康・福祉／イベント・募集

「映画〇月〇日、区長になる女。」
上映会＆トーク

 

とき…８年１月24日㈯13時～15時45分（受付12時
30分）
ところ…わろうべの里１階　多目的ホール
対象…市内在住・在勤・在学の方
定員…30人程度　※参加費無料
申し込み…１月21日㈬15時まで
に右記フォームから申し込み
※��詳細は市ホームページをご覧
　ください
問 みんなで課 ☎420-7525

ゲートキーパー養成研修・応用コース
傾聴力スキルアップ応用編

 

　ゲートキーパーは、悩んでいる方に「気付き、声
を掛け、話を聴いて必要な支援につなげ、見守る」
という役割を行う方です。大切な方のこころの不調
に気づくゲートキーパーになりませんか。
とき…８年１月31日㈯13時30分～16時（受付13時
10分）
ところ…保健センター３階　大会議室
対象…今年度の「ゲートキーパー養成研修初級コー
ス」受講者、または３年以内にゲートキーパー研修
を受講し、傾聴ボランティアなどを希望する方　
定員…先着50人　※要予約、参加費無料
内容…傾聴力講座・ゲートキーパー養成研修初級
コース受講者の実践研修
講師…田口学氏（聖マリアンナ医科大学神経精神科
研究員　臨床心理士）
申し 込 み …12月15日㈪～８年１月23日㈮に下記
フォームまたは電話で健康増進課

問 健康増進課 ☎421-6100

みんなで人権を考える集い

　私たちは皆、かけがえのない存在です。しかし、
時に人として尊重される権利を侵害され、苦しむこ
とがあります。人権とは何か、私たちひとりひとり
に何ができるのか、あなたの「人権」に対する意識
を、さらに豊かにしませんか。
とき…８年１月17日㈯13時30分（開場13時）
ところ…文化センター大ホール　※参加費無料
内容…オープニング：四街道高校吹奏楽部による演奏
第一部：中学生による人権作文発表
第二部：人権講演会「子どもの性的虐待について～
実体験を踏まえて～」
講師…東小雪氏（元タカラジェンヌ）

問 みんなで課 ☎420-7525

こどもの教育資金
今日からはじめるマネープラン

 

とき…８年１月17日㈯10時～12時
ところ…福祉センター３階　会議室
対象…市内在住・在勤の方
定員…先着30人程度　※要予約、参加費無料
講師…田中健太氏、本多正樹氏(いずれもソニー生
命保険㈱　ライフプランナー)
申し込み…12月15日㈪〜電話またはメールでくら
しサポートセンター「みらい」(メールで申し込む
場合は件名に「こどもの教育資金」と明記の上、氏
名・電話番号・お住まいの地区・年代を記入)
※�４歳以上の子どもを対象にキッズスペースを用意
しています（定員先着15人）

問 同センター「みらい」(平日９時～17時) ☎421-
3003 soudan@yotsukaido-shakyo.or.jp

（担当：社会福祉課）

申し込み
フォーム▶

市ホーム
　ページ▶

申し込み
フォーム▶

市ホームページ▶

成人健康相談〈予約制〉

とき　　８年１月８日㈭＝13時15分〜15時45分
　　　　８年１月14日㈬・30日㈮＝９時15分〜11時45分
ところ　保健センター
内容　�　保健師・看護師による健康に関する相談、血圧測定・尿

　検査、健康診断の結果説明や相談、みそ汁の塩分濃度
　測定、体組成計による測定

持ち物　�健康診断結果（希望者）、みそ汁（家のみそ汁
の塩分濃度を知りたい方）※相談時間は30分程度 

問 健康増進課 ☎421-6100

歯・口腔相談〈予約制〉

とき　　�８年１月23日㈮受付13
時〜　

ところ　保健センター　
対象　　乳幼児、妊産婦、成人
定員　　10人
内容　　�歯科医師による歯科健康診査、相談、

歯科衛生士による歯みがきのアドバ
イス

　　　　　※�母子健康手帳、使用中の歯ブラシを持参
問 健康増進課 ☎421-6100 申し込みフォーム▶

▲申し込み
フォーム
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親子でゴール!!

　秋晴れの11月16日、全国各地より約1,000人のランナーを迎え、総合
公園で第4回四街道WALLABY RUNが開催されました。
　色づいた紅葉が輝く会場にはランナーや多くの家族連れの方が集まり、
終始和やかな雰囲気に。特別ゲストの市PR大使の花香 よしあきさんによ
るものまねで会場はさらに盛り上がり、スタート前の緊張もふっと和らい
だようでした。ゴール付近では、最後の力を振り絞る表情や、完走した
瞬間の笑顔が印象的でした。
　参加者、観客、ゲストが一体となり、穏やかで温かい時間が流れる大
会となりました。

START!START!

　 四街道
WALLABY RUN
第４回
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小
こ

代
よ

㟢
ざき

 陽
ひ な こ

向子選手

小
お　ぐら

倉 稜
り ょ お

央選手

石
いしかわ

川 蘭
らん

選手

①千葉県船橋市
②�本大会は初めて。以前の四街道ガス灯
ロードレース大会には出場経験があり、
子どもと一緒に参加した思い出も。

③�仕事が終わってから職場から自宅まで
の10㎞を走ったり、近くの運動公園で
練習したりしています。

④�１周目にコースのアップダウンに驚き、
少しペースを落ち着かせて、４周目から
スピードアップする作戦で挑みました！

①埼玉県春日部市
②２回目（昨年も１位）
③�毎日家の近くを２㎞ジョギングしています。
兄弟３人で出場しました。

④後ろの方からのスタートで
　人を避けながらだったけど
　頑張りました！

①千葉県旭市
②�初めて。小学校６年生の子どもと一緒に走れる大会があまりな
いので、今回初めて本大会に参加してみました。（勇弥さん）

③�普段はバレーボールや10㎞のランニングなど並行して練習。
お父さんが出ているフルマラソンにいつか一緒に出場するのが
目標です！（湧雅さん）

④コースのアップダウンがつらかったけど楽しかったです！

ほのぼのコース
小学３年男子１位

福
ふく

田
だ

 一
い つ き

記さん
（６分12秒）ほのぼのコース

小学２年女子１位

山
やまがみ

上 結
ゆ い か

衣花さん
（６分35秒）

①東京都葛飾区　
②初めて
③�毎日１㎞タイムトライアルなどの練習をしています。�
メダルをいっぱいもらうのが目標！

④�後ろの方からスタートして、一緒に出場した姉の背中を
追っていたらいつの間にか一位になっていました！

ほのぼのコース
小学４年女子１位 髙

たかいし
石 美

み あ
愛さん

（６分45秒）

ほのぼのコース　
小学生親子ペア４・５・６年１位

宮
みやうち

内 勇
ゆう

弥
や

さん、宮
みやうち

内 湧
ゆう

雅
が

さん（６分24秒）

がっつりコース
高校生・一般１位

伊
い

藤
とう

 育
やす

生
お

さん
（26分18秒）

会場にはたくさん
の

キッチンカーも！

１位の方に
インタビュー
　　  しました！

①来場地域
②本大会出場回数
③普段の主な練習内容

④今日走ってみた感想

種目別

Question

①埼玉県さいたま市
②２回目（昨年も１位）
③�ほぼ毎日家の近くの土手で
走っています。箱根駅伝

　に出場するのが夢です。
④�楽しかった。また来年も
　出たいです！

がんばってねー！

市PR大使の

花香 よしあきさんも大活躍！

頑張る家族を
応援！ キッチンカー

ゲストランナー
株式会社ユニバーサル
エンターテインメント所属FIGHT!FIGHT!
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▼ここから下は広告です。広告の内容については、広告主へお問い合わせください。広告掲載については、株式会社サンケイちば企画まで。☎043-202-8600

ファミリー・サポート・センター
　ファミリー・サポート・センターの利用を希望される方は入会説明会に参加し、
会員登録をしてください。参加希望の方は事前予約が必要です。受付時間は平
日の９時～16時30分です。
《会員種別》
❖子育ての援助をしてほしい「依頼会員」
❖子育てのお手伝いができる「提供会員」
❖その両方を兼ねる「両方会員」

問 ファミリー・サポート・センター ☎︎421-6135（担当：保育課）

《入会説明会》
とき　　８年１月７日㈬
　　　　10時～11時
ところ　福祉センター視聴覚室

とき…８年１月20日㈫13時～（90
分程度）
ところ…子育て支援センターすず
らん（中央保育所内）
対象…市内在住で６年12月１日
～７年11月30日生まれの子ども
とその保護者
※初受講者のみ、マタニティーの
方も受講可
定員…15組　※参加費無料
内容…助産師によるベビーマッ
サージ、授乳・卒乳の相談
持ち物…バスタオル、１人用レ
ジャーシート、飲み物
申し込み…12月22日㈪９時～電
話で同センターすずらん（平日９
時～17時）
問 同センターすずらん
 　☎423-3400

ベビーマッサージ講習会
（１月コース)

　マタニティーの方もまだ支援セ
ンターで遊んだことがない方も、
みんなで一緒に楽しい時間を過ご
しませんか。
とき…８年１月24日㈯
９時30分～11時30分
ところ…子育て支援センター
すずらん（中央保育所内）
対象…①０歳～就学前の子どもと
その保護者
②マタニティーの方（経産婦の方
も可）

※①は市内在住の方のみ
定員…①10組②５組
内容…室内遊び、グループトー
ク、保育士による絵本の読み聞か
せ、所庭開放
申し込み…12月22日㈪９時～電話
で同センターすずらん（平日９時
～17時）
問 同センターすずらん
 　☎423-3400

みんなであそぼうＤＡＹ すすくく

子 て育
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▼ここから下は広告です。広告の内容については、広告主へお問い合わせください。広告掲載については、株式会社サンケイちば企画まで。☎043-202-8600

草刈り・管理・相続など、土地にお困りではありませんか︖

農地・雑種地・原野、日当のいい、250坪～

貸貸貸
証券コード 1436｜当
社はグリーンエナジー&カ
ンパニー(東証上場)の
子会社です

してしてして 売売売 !!!
㈱グリーンエナジー・プラス

四街道市
のみなさま

[宅地建物取引業者免許番号]
国土交通大臣免許（1）第10817号

0120-856-291
東京都港区東新橋1-1-19 ヤクルト本社ビル8F

土日祝も電話受付中︕

上場企業で安心

電話受付時間外はこちら

T
E
L

ってってって
土地のスペシャリストにご相談ください︕

アクセルジャパン
アンバサダー ヒロミ
アクセルジャパン
アンバサダー ヒロミ

受付時間
9:00～18:00

くださいくださいください くださいくださいください

丁寧な電話対応

高額査定に自信

WEB依頼可!

【 みんなが住み良い街へ 】
　私の小学生の息子は、下半身に障がいがありま
す。そのことを感じさせずに、楽しそうに生きてい
る彼にいつも励まされています。四街道には多くの
障がいのある方が住んでいて、彼らのチカラもまち
づくりに欠かせません。皆さんもぜひ接してみてく
ださい！本当に明るくて、一緒にいて気持ちがいい
です。いつも、自然と笑顔になります。
　11月には聴覚障がいのあるアスリートの祭典「デ
フリンピック」が日本で開催。手話言語条例を新た
に制定した本市にもキャラバンカーがやってきて、
聴覚障がい者や彼らのために活動をしている市民の
皆さんとともに機運を高めました。　
　障がいのある方々にも住み良い街は、誰にとって
も住み良いと信じています。四街道市は住み良さナ
ンバーワンの街を目指します！

四街道市長

鈴木　陽介

市 長 コ ラ ム
まちの話題 まちの話題

まちの話題

まちの話題

まちの話題まちの話題

　11月20日に市役所本庁舎で、「四街道市民安
全パトロール隊員表彰式」を開催しました。
　長年にわたり地域で防犯活動を行い、防犯意
識の高揚と犯罪防止にご尽力いただいた市民安
全パトロール隊13期の皆さんに、市長から感
謝状が贈呈されました。

地域防犯活動に
ご尽力いただいた
皆さんに感謝状を贈呈

▲四街道市民安全パトロール隊13期の皆さん

問 くらし安全交通課 ☎421-6107
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市の人口（11月１日現在）

※�外国人を含む住民基本台帳人口、（   ）内は前月比

計 96,559人（＋71）
男 48,347人（＋32） 女 48,212人（+39）

世帯数 45,003世帯（＋68）

《うち外国人の人口》 
男 2,577人  女 1,614人  
計 4,191人（＋64）

　市内の中学３年生が自ら想い描く「理想のまち」をテーマとした作文に取り組みま
した。その中から、優秀作品として選ばれた10作品の発表会と表彰式を11月11日に市
役所本館１号棟４階議場で開催しました。
　四街道の未来への想いが込められた受賞作品や発表会の様子は、市ホームページを
ご覧ください。

「中学生が描く未来」
作文発表会・表彰式を開催しました

問 総務課 ☎421-6101
指導課 ☎424-8925

▲市ホームページ

澤田 修治さん	 （四街道中学校）
鈴木 彩花さん	 （四街道中学校）
鈴木 咲寧さん	 （千代田中学校）
五十嵐 遥麻さん	（四街道西中学校）
平井 咲空さん	 （四街道西中学校）
小原 友愛さん	 （四街道北中学校）
清水 杏珠さん	 （四街道北中学校）

市 長 賞

白石 ひまりさん
（旭中学校）

「夢を育む四街道」

教育長賞

宮原 幸愛さん
（旭中学校）

「みんなのキッチン」

副市長賞

藤島 愛美さん
（千代田中学校）

「あたたかい街」

優 秀 賞

　今号では11月に開催された産業まつりとWALLABY RUNの様子
を紹介しています。産業まつりでは、地元の農産物や特産品を味わ
いながら、秋の恵みを堪能し、WALLABY RUNでは、幅広い世代の
参加者が会場内を駆け巡り、秋の爽やかな空気を感じることができ
る「食欲・運動の秋」にぴったりなイベントでした。




