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20人、５団体が市教育委員会表彰を受賞しました
　スポーツ・文化活動において優秀な成績を収め、市の教育振興に貢献された人に「市教育委員会表彰」
が贈られました。受賞された皆さん、おめでとうございます。

　「何かを学びたい、体験したい」と思った時に、登録さ
れた市民が講師としてアシスト（手助け）する事業です。
利用方法…�原則利用日の20日前までに利用申込書を社会教育

課へ提出
※利用は無料。会場は利用者が用意し、教材費・交通費は利用者負担となります
※登録内容の詳細は市ホームページをご覧ください

講師登録…�仕事や日常生活などを通して培った教養、趣味、ス
ポーツなどの能力を生かすことができます

登録要件…�市内在住・在勤・在学している人で、自身の持つ知能、
技能、技術を無償で提供いただける人

登録方法…登録申請書を社会教育課に提出
※登録者の同意を得た上で、登録情報の一部を公開します

　市民の皆さんの学習活動に役立てていただくため、市
職員が講師として市の事業や政策についてお話をします。
とき………９時～21時の間で２時間以内（祝日・年末年始を除く）

※担当課の業務の都合により実施できない場合あり
対象………�市内在住・在勤・在学の10人以上の団体（営利目的の団体や個別の相談

を希望する場合の申し込みは不可）
申し込み…利用日の３週間前までに申込書を各講座担当課へ提出

※会場は利用者が用意。講座メニューの詳細は市ホームページをご覧ください

問 社会教育課 ☎424-8927

生涯学習生きがいづくりアシスト事業

生涯学習まちづくり出前講座

功績表彰

嶋田さらら（高３）
ＪＯＣジュニアオリンピックカップ　
第38回全国高等学校空手道選抜大会
（女子個人組手53㎏の部）準優勝

中井芽衣（中１）
ＪＯＣジュニアオリンピックカップ　
第36回全日本ジュニア馬場馬術大会2019
（チルドレンライダー馬場馬術選手権）入賞

井澤琴音（小６） 第36回全日本小学生ソフトテニス選手権大会
（女子団体の部）入賞

遠藤暖和（小５） 第62回小学生・中学生全国空手道選手権大会
（小学５年生男子形の部）入賞

水坂芽生（小４） 第44回全日本バトントワーリング選手権大会
（ソロトワール女子Ｕー９の部）入賞

遠藤柊和（小３） 第62回小学生・中学生全国空手道選手権大会
（小学３年生男子形の部）入賞

四街道
ブルースターズ

第41回全国スポーツ少年団軟式野球交流大会
第３位

島田優美子（高１）第18回全国書道展　準大賞

古賀彩音（中３） 第13回アートグランプリ�in�ＳＡＫＡＩ
（全国中学校美術部作品展）産経新聞社賞

桒原郁子（中３） 第13回アートグランプリ�in�ＳＡＫＡＩ
（全国中学校美術部作品展）毎日放送賞

坂倉悠月（小６） 第33回公募硬筆競書展　準大賞
木本陸斗（小５） 第18回全国小学生倉敷王将戦　入賞
坂倉史琉（小３） 第33回公募硬筆競書展　愛知県知事賞

奨励表彰
滝沢　毅（中３） 第46回全日本中学校陸上競技選手権大会（男子走幅跳）出場
鈴木菜月（中３） 第46回全日本中学校陸上競技選手権大会（女子砲丸投）出場
下山陽生（中３） 第50回全国中学校体操競技選手権大会（個人男子の部）出場
広瀬芽依（小６） 2019年少林寺拳法全国大会inあいち（親子組演武の部）出場

森　巨希（小３） 2019PＧＭ世界ジュニアゴルフ選手権日本代表選抜大会
東日本決勝大会（７ー８歳男子の部）準優勝

福田慶太（小３） 第62回小学生・中学生全国空手道選手権大会
（小学３年生男子組手の部）出場

中川希愛（小３） 第19回全日本少年少女空手道選手権大会
（小学３年生女子組手の部）出場

中越丈冬志（小１） 第19回全日本少年少女空手道選手権大会
（小学１年生男子形の部）出場

瀬戸口龍人（中３） 第13回全国中学生少林寺拳法大会（男子組演武の部）出場白石大晃（中２）
白石一翔（小６）

2019年少林寺拳法全国大会�in�あいち
（小学生団体組演武の部）出場

広瀬　来（小６）
霜鳥優菜（小５）
德永佳奈（小５）
岡田虎汰郎（小５）
四街道
ソフトボールクラブ 第33回全日本小学生男子ソフトボール大会出場

四街道西中学校
吹奏楽部 第18回マーチングステージ全国大会出場

問 教育総務課 ☎424-8924
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就学相談説明会のご案内
　お子さんの成長や発達に不安や悩みをお持ちの保護者の皆さんを
対象に、就学相談説明会を実施します。来春就学予定の人だけでなく、
小さなお子さんの保護者も参加できますので、ぜひご参加ください。

とき……５月20日㈬10時30分～12時
ところ…わろうべの里　多目的ホール
内容……◦四街道市の特別支援教育について
　　　　◦就学相談の流れについて
　　　　◦小学校、特別支援学校の見学について
問 指導課 ☎424-8925

中学校３年生の英検検定料を助成します
　市内居住・在学の中学校３年生を対象に、英検
検定料を助成（１回）します。

申し込み…�①�市内中学校に在籍する生徒は、在籍
する中学校に申し込み（受付期間は各学校による）

　　　　　�②�私立中学校などに在籍する生徒は、４月20日㈪～28
日㈫までに指導課窓口に申し込み

※書店や所属校での申し込みをした場合、助成の対象にはなりません
※詳しくは市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください

問 指導課 ☎424-8925　
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。

主な相談内容 　
▶学校生活に関すること
▶不登校に関すること
▶いじめに関すること

対象 　市内小中学校の児童生徒・保護者・教職員

相談先・問い合わせ 　指導課教育サポート室
〒284-003�鹿渡2001-11（青少年育成センター施設内）

☎421-7869 　FAX421-7871
yshido@city.yotsukaido.chiba.jp

周りの人と
うまく接することが
できない…

学校に行きたくても
行けない…

学校のことで
相談したい…

子育てに
悩んでます…

友人に
いじめられている…勉強の仕方が

分からない…
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認知症への取り組みを紹介します
一人で悩まず、まずは気軽にご相談ください

問 高齢者支援課 ☎421-6128

認知症ケアパス
　認知症の症状や進行、介護者の対応のポイント、
症状別に受けられる医療や介護サービスを紹介し
ています。市ホームページへ掲載していますので、
ぜひご覧ください。包括支援センター（２カ所）
と高齢者支援課でも配布しています。

認知症予防の講座
　認知症の発症予防、進行遅延のための方法を紹
介する講座を定期的に開催しています。ぜひご参
加ください。

相談窓口の設置
　高齢者の相談窓口である地域包括支援センター
では、認知症の相談も受け付けています。また、
市内のグループホームでも、街かど相談所（相談
窓口）を開設しています。詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。

認知症初期集中支援チーム
　包括支援センターで受けた相談の中で、早期診断・
早期対応が必要な人への短期集中（概ね最長6カ月間）
支援を行います。

認知症カフェ
　認知症の人やその家族、認知症に関心のある地域の
人が、団らんや情報交換する場です。詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください。

認知症サポーター
　認知症を正しく理解し、認知症の人やその家族を温
かく見守る応援者になってもらうため、「認知症サポー
ター養成講座」を開催しています。さらに地域での声
掛けや手助けが行える応援者を増やすため、同講座の
受講者を対象としたステップアップ講座やボランティ
アミーティングを開催しています。

空き店舗等を活用する事業者を募集します
２年度空き店舗等活用事業

問 産業振興課 ☎421-6134

■補助対象者
　市内の空き店舗等を賃借して出店
する個人、法人、その他の団体
■補助対象区域
①�中心市街地活性化区域
※�市ホームページなどでご確認くだ
さい
②�同区域以外で、おおむね10人以上
が近接して小売業などの事業を営
む、または営まれていた区域

■補助対象事業
　小売業、宿泊業、飲食業のほか募
集要項で掲げる業種に該当する事業

■補助対象経費・補助率など
補助対象

経費
賃借料

改装費 広告
宣伝費1年目 2年目 3年目

補助率 1/2 1/3 1/4 1/3
（市内業者発注は1/2） 1/2

補助
上限額 5万円 3万円 1万円 70万円

（重点地域は100万円） 20万円

補助対象
期間

交付決定日後の
賃借料発生月から３年間

交付決定日～３年３月31日まで
※１回限り

■申込期限
　11月30日㈪までに産業振興課に必要書類を提出（予算額に達し次
第、募集終了）
※申請を希望する人は必ず事前の相談をしてください
※�詳しくは市ホームページ、または同課窓口で配布している募集要項
をご確認ください

◀市ホームページ

大
福

大
福
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本市で新婚生活を始める夫婦を応援します
結婚新生活応援事業補助金

　市では、結婚に伴い新たな生活を始める新婚夫婦を応援するた
め、新居の購入費や家賃、引越費用などについて最大30万円の補
助を行います。
※�詳しくは市ホームページ、または政策推進課窓口で配布している補助金交
付要綱をご覧ください

問 政策推進課 ☎421-6161

主な要件
①�２年１月１日～３年２月28日までの間に婚姻届を提出し、受理された夫婦
であること
②�前年の夫婦の合計所得が340万円（年収換算約530万円）未満であること
③�婚姻日において、夫婦ともに年齢が34歳以下であること
※このほかにも要件あり

対象費用
①住宅の購入費：新居の購入費
②�住宅の家賃：新居の家賃、敷金・礼金、共益費、仲介手数料
③�新居への引越費用：引越業者や運送業者に支払った引越費用

申し込み
　３年３月12日㈮までに政策推進課へ必要書類を提出
※�先着順とし、予算がなくなり次第終了のため、申請をご検討の際はお問い
合わせください

違反対象物の公表制度が４月１日から始まりました
危険性を確認しましょう

　消防本部では、建物を利
用する人が、自ら火災の危
険性に関する情報を入手
し、安心して建物を利用す
ることができるように、重
大な消防法令違反がある建
物の情報を公表しています。

問 消防本部予防課 ☎422-2485

対象…………�市内にある飲食店、物品販売店舗、ホテル、病院、福祉施設など
の建物

対象の違反…�屋内消火栓設備、スプリンクラー設備または自動火災報知設
備の設置が必要な建物で、設置されていない違反、設置され
ている場合においてその主たる機能が失われている違反

公表の時期…�消防が立入検査で違反を確認し、建物関係者に違反を通知し
た日から14日が経過してもその違反が認められる場合に公表
します。（公表は違反が是正されるまでの間継続）

公表内容……建物の名称・所在地、違反の内容
公表方法……消防本部のホームページに掲載（消防署でも確認できます）

※�用途の変更や増改築などを行うと、新たな消防用設備などの設置が必要
になる場合がありますので、事前にご相談ください
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一般会計予算 予算規模 272億6,000万円
前年度比 1億5,000万円増（0.6％増）

歳入
▶�市税は、個人市民税および固定資産税等の
　増を見込み、7,800万円増（0.7％増）
▶�国庫支出金は、
　障害児通所等給付費負担金等の
　民生費国庫負担金の増などにより、
　5億2,753万6千円増（12.1％増）
▶�市債は、道路改良整備事業債等の土木債や、
　中学校施設大規模改造事業債等の教育債の
　減などにより、2億9,360万円減（16.2％減）

歳出
▶�民生費は、幼児教育・保育の無償化等、
　社会保障関係経費の増加により、
　8億4,420万9千円増（7.0％増）
▶�土木費は、都市公園園灯ＬＥＤ化工事等により、
　1億3,551万7千円増（6.4％増）
▶�教育費は、千代田中学校校舎大規模改造工事の
　減などにより、
　4億7,946万3千円減（15.1％減）

<< 概要（前年度との比較）

主な事業 >>

だれもが健康でいきいき暮らせるまち
障害者自立支援給付事業
（障害児通所等給付費など）� 19億6,787万3千円
子ども医療対策事業
（子ども医療費など）� 4億3,646万2千円

安全・安心を実現するまち
交通安全施設保守・整備事業
（交通安全施設整備工事など）� 2,194万5千円
消防施設等整備事業
（少量危険物保管庫設置工事など）� 1,218万7千円

豊かな心を育み学ぶ喜びを実感できるまち
外国語教育推進事業
（外国語指導助手派遣委託など）� 5,921万3千円
小学校施設大規模改造事業
（八木原小学校校舎大規模改造工事設計委託）�2,368万9千円

みどりと都市が調和したうるおいのあるまち
クリーンセンター管理運営事業
（ごみ処理施設運転管理委託など）� 6億6,440万2千円
次期ごみ処理施設整備事業（深度調査委託など）�8,782万円
都市公園・緑地維持管理事業
（都市公園園灯ＬＥＤ化工事など）� 2億7,528万5千円

にぎわいと活力にあふれるまち
舗装修繕事業（舗装修繕工事など）� 7,470万8千円
３．３．１号山梨臼井線整備事業
（橋梁上部工築造工事など）� 5億2,616万円

ともに創る将来に向けて持続可能なまち
市民自治組織運営補助事業
（市民自治組織助成金など）� 4,081万6千円
コミュニティ施設維持管理事業
（地区集会所建設費等補助金など）� 4,015万1千円

　令和２年度は、「人　みどり　子育て　選ばれる安心快適都市　四街道」
の実現を目指し、経常収支比率改善を念頭に、収支改善に取り組みながら、
喫緊の行政課題に対しても適切に対応していく方針のもと編成しました。
　一般会計予算の総額は過去最高の272億6千万円となり、前年度比0.6％
増加しました。

33.3.1号山梨臼井線整備事業や
都市公園園灯ＬＥＤ化工事などの
必要性の高い普通建設事業の予算化

小中学校における
プログラミング教育や
外国語教育の推進など、
学校教育の
充実施策の予算化第二福祉作業所改修工事、

図書館エレベーター改修工事や
文化センター会館棟空調機改修工事などの
公共施設の老朽化対策事業の予算化

2

1
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問 財政課 ☎421-6111

名称（事業名） 新規・拡充内容 予算額

住居表示整備事業委託（住居表示事業） 成台中土地区画整理事業区域における住居表示を実施するため、審
議会を開催するとともに、住居表示整備に関する委託を行います。 293万7千円

第二福祉作業所改修工事（障害福祉推進事業） 令和３年度予定の第一・第二福祉作業所の統合に向けて、第二福祉
作業所の改修を行います。 3,324万6千円

保育対策総合支援事業費補助金
（保育所等緊急整備事業）

待機児童対策として、新設の私立保育園等に対して、国庫補助金を
活用した補助を行います。 1億2,000万円

被保護者健康管理支援事業データ収集・
分析業務委託（生活保護給付事務事業）

令和３年１月から開始する健康管理支援事業に対応するため、レセ
プト等データの分析を行います。 217万8千円

家庭系ごみ処理手数料徴収及び収納業務委託・
指定ごみ袋製造保管配送業務委託  他
（ごみ減量化・リサイクル推進事業）

家庭系ごみ処理手数料制度の開始（令和２年９月）に伴い、制度の
市民周知や指定ごみ袋の管理、手数料の徴収・収納等を行います。 4,540万9千円

交通安全施設整備工事
（交通安全施設保守・整備事業） 通学路安全対策として、山梨南波佐間線のカラー舗装等を行います。 2,181万7千円

都市公園園灯ＬＥＤ化工事
（都市公園・緑地維持管理事業）

環境負荷と維持管理費の低減を図るため、都市公園園灯のLED化を
行います。 7,526万8千円

少量危険物保管庫設置工事
（消防施設等整備事業）

災害時の非常用電源用及び緊急車両用の燃料を備蓄する少量危険物
保管庫を消防本部、千代田分署に設置します。 556万4千円

外国語指導助手派遣委託・
デジタル教材使用料  他（外国語教育推進事業）

新学習指導要領実施により、小学校３年生から英語教育が実施され
ますが、市独自に、全小学校で１年生から英語教育を行います。 5,647万6千円

ＩＣＴ支援員業務委託
（教育ネットワーク基盤整備事業）

教職員の情報活用能力を育成し、ICTを活用した教育を充実させる
ため、小中学校にICT支援員を派遣します。 1,100万円

八木原小学校校舎大規模改造工事設計委託
（小学校施設大規模改造事業）

令和３年度からの八木原小学校校舎大規模改造工事に向けた実施設
計を行います。 2,368万9千円

エレベーター改修工事・同工事監理委託
（図書館管理運営事業） 老朽化した図書館エレベーターの改修工事を行います。 2,354万円

特別会計予算
会計区分 予算額 対前年度増減率

国民健康保険 87億2,430万円 △1.9％

介護保険 64億4,840万円 6.6％

後期高齢者医療 15億460万円 13.9％

合計 166億7,730万円 2.5％

水道事業会計予算
収入 支出

収益的収支 18億7,355万3千円 16億3,556万7千円

資本的収支 1,271万6千円 10億9,371万9千円
※�資本的収入額が資本的支出額に対して不足する額は、過年度分損益勘
定留保資金ほかで補てん

下水道事業会計予算
収入 支出

収益的収支 20億7,272万円 20億6,071万円

資本的収支 1億8,729万1千円 5億4,328万1千円
※�資本的収入額が資本的支出額に対して不足する額は、過年度分損益勘
定留保資金ほかで補てん

新規・拡充予算 >>

　3月定例市議会で、令和元年度市一般会計、特別会
計補正予算が可決されました。
　一般会計は、既定額290億4,290万7千円から2億
5,618万5千円を減額し、総額287億8,672万2千円
となりました。主に、歳入の調定状況や歳出の執行
状況を踏まえ、令和元年度歳入歳出予算の整理を行
いました。特別会計は、既定額166億9,573万9千円
に4,089万1千円を追加し、総額167億3,663万円と
なりました。3月補正予算の概要は次のとおりです。

３月補正予算

【土木費】�
▶交通安全施設保守・整備事業
　　交通安全施設整備工事（350万3千円）

【教育費】�
▶教育ネットワーク基盤整備事業
　　小中学校ＬＡＮ等整備工事（2億8,000万円）
▶小学校施設設備維持管理事業
　　小学校維持補修工事（2,012万9千円）

問 財政課 ☎421-6111

一般会計
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２年度  検診・健診のお知らせ
市の検診・健診を受診するには受診券が必要です

　４月中旬に検診通知を送付します（黄色い大きい封筒）。集団
検診・個別検診いずれも受診には、同封した受診券が必要です。
　４月下旬になっても通知が届いていない人には、受診券や問診
票、採便容器（大腸がん集団検診を希望する人）を発行しますので、
健康増進課までご連絡ください。市ホームページからも申
し込みできます。 注意事項

　各疾患で経過観察中・治療中、
自覚症状のある人、市のがん検
診で過去に要精密検査になり未
受診の人・経過観察中の人は市
の検診の対象にはなりません。

個別検診は４月15日から開始
　実施医療機関などの詳細は検
診通知に同封の検診ガイドや市
ホームページで確認ください。
　医療機関が繁忙期の場合、検
診期間内でも受診できないこと
があります。

問 健診・検診の申し込みについて
�　健康増進課 ☎421-6100
　 特定健診の受診資格について
　 �国保年金課 ☎421-6125

市ホームページ 「おとなの検診メール申し込み」▶

検診の種類 対象年齢＊ 検診方法
胃エックス線検診 40歳以上 集団・個別
胃内視鏡検診 50歳以上で令和元年度未受診の人 個別のみ
大腸がん検診 40歳以上 集団・個別
肺がん・結核検診 40歳以上 集団・個別

乳がん検診 30歳以上の女性 集団・個別（集団申し込みは６
月30日まで）日時指定で実施

子宮頸がん検診 20歳以上で令和元年度未受診の人 集団・個別

骨粗しょう症検診 30・35・40・45・50・
55・60・65・70歳の女性 個別のみ

おとなの歯科健診 20・30・40・50・60・70歳
肝炎ウイルス検診 40歳以上の未受診者　 集団・個別

特定健診 40歳以上の国民健康保険加入者、
および生活保護受給者 集団・個別

健康診査 後期高齢者医療制度加入者
集団…市内公共施設にて受診する方法� ＊３年3月31日時点で到達する年齢
個別…市と契約している医療機関にて個別に受診する方法

市で実施する検診・健診

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告

４月の集団検診を
中止します

　新型コロナウイルス拡大防止
の観点から、４月に予定してい
た集団検診を中止とさせていた
だきます。５月以降の集団検診
については市ホームページなど
でお知らせします。
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空
き
家
と
耐
震
に
つ
い
て
の

相
談
を
受
け
付
け
ま
す

空
き
家
相
談
と
わ
が
家
の
耐
震
相
談
会

■
空
き
家
相
談

　

空
き
家
を
管
理
で
き
ず
に
困
っ

て
い
る
、
ま
た
は
将
来
心
配
さ
れ

て
い
る
人
か
ら
の
相
談
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

　

相
続
や
法
律
問
題
、
賃
貸
や
売

買
な
ど
の
有
効
活
用
、
草
刈
り
や

見
回
り
な
ど
に
つ
い
て
、
関
係
団
体
に
よ
る
専

門
的
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
初
回
無
料
で
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

空
き
家
は
放
置
せ
ず
、
早
い
対
応
が
重
要
で

す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■
わ
が
家
の
耐
震
相
談
会

　

木
造
住
宅
の
耐
震
に
関
す
る
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。
区
・
自
治
会
の
単
位
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
個
人
向
け
に
「
個
別
出
張

耐
震
相
談
」
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
建
築
課

窓
口
や
自
宅
訪
問
に
よ
る
相
談
で
す
。
市
職
員

が
、
耐
震
の
概
要
や
補
助
金
に
つ
い
て
紹
介
し

ま
す
（
具
体
的
な
診
断
・

工
事
の
内
容
で
は
あ
り
ま

せ
ん
）。

　

詳
細
は
、
申
し
込
み
後

ご
連
絡
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

問 建築課　空き家相談 ☎421-6147／耐震相談会 ☎421-6144

問 

人
事
課 

☎
4
2
1
－
6
1
0
5

市
役
所
の
人
事
異
動

４
月
１
日
付
け
の
部
長
・
参
事
級
以
上
の
異
動
は
次
の
と
お
り
で
す

４
月
１
日
付
け
の
部
長
・
参
事
級
以
上
の
異

動
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【部長級】
所属 氏名 前職

総務部長 鈴木雅雄 総務部副参事（政策調整担当）
健康こども部長 小島淳一 健康こども部参事（政策調整担当）
上下水道部長 外谷茂行 上下水道部経営業務課長
教育部長 濱田宗孝 教育部参事（政策調整担当）
消防長 齊藤信行 消防本部総務課長

【参事級】
所属 氏名 前職

会計管理者、
会計課長事務取扱 齊藤宏一 経営企画部秘書課長

教育部参事、
指導課長事務取扱 峯島正樹 教育部青少年育成センター所長

【新規採用】
所属 氏名 前職

教育部参事、
学務課長事務取扱 石川智彦 千葉県教育委員会

教育部青少年
育成センター所長 鶴田和則 千葉県教育委員会

【退職（３月31日付け）】
氏名 　　　　前職

齋藤　豊 総務部長
矢部雅彦 健康こども部長
阿部貴之 上下水道部長
小出重孝 会計管理者、会計課長事務取扱
荻野武夫 教育部長
西岡　亨 消防長
石橋　智 総務部参事、選挙管理委員会事務局長併任
荒木幸男 環境経済部参事
石山一宏 消防本部参事、警防課長事務取扱
安川裕樹 〔千葉県教育委員会〕教育部参事、学務課長事務取扱
秋庭行雄 〔千葉県教育委員会〕教育部参事、指導課長事務取扱

監査委員の選任
　４月１日に新しい監査委員とし
て、市議会議員から長谷川清和さ
んが選任されました。

教育委員会教育長の任命
　3月31日で任期が満了した髙橋信
彦さんの後任として、府川雅司さん
が4月1日に教育委員会教育長とし
て任命されました。
　府川さんは市内の小学校長を歴任
されたほか、教育委員として教育長
職務代理者を務めるなど、本市教育
行政の振興に尽力されています。
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問 環境政策課 ☎421-6131

省
エ
ネ
設
備
の
設
置
費
を
補
助
し
ま
す

住
宅
用
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
等
導
入
促
進
事
業
補
助
金

■
補
助
額
（
千
円
未
満
切
り
捨
て
）

◦�

住
宅
用
太
陽
光
発
電
設
備
（
１
kW
あ
た
り

2
万
円
、
上
限
9
万
円
）

◦�

家
庭
用
燃
料
電
池
シ
ス
テ
ム
（
エ
ネ
フ
ァ
ー

ム
）（
上
限
5
万
円
）

◦�

定
置
用
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
蓄
電
シ
ス
テ
ム

（
上
限
10
万
円
）

■
受
付
期
間

　

3
年
2
月
26
日
㈮
ま
で

■
申
請
方
法

　

4
月
15
日
㈬
か
ら
受
付
開
始
（
先
着
順
、
予

算
額
に
達
し
次
第
終
了
）。
設
備
設
置
後
に
、

申
請
書
類
一
式
を
環
境
政
策
課
窓
口
に
持
参
し

て
く
だ
さ
い
（
郵
送
不
可
）。

※�

補
助
制
度
の
資
料
や
申
請
書
は
、
同
課
窓
口

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま

す
。
書
類
に
不
備
が
あ
っ
た
場
合
は
申
請
を

受
理
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
事
前
に
必
要
書
類

を
よ
く
ご
確
認
く
だ
さ
い

問 産業振興課 ☎421-6133

農
地
の
有
効
活
用
に
ご
協
力
を
！
　
市
農
地
バ
ン
ク
の
ご
案
内

耕
作
し
な
い
農
地
を
貸
し
た
い
人
や
、
就
農

の
た
め
農
地
を
探
し
て
い
る
人
な
ど
は
、

市
農
地
バ
ン
ク
に
登
録
し
ま
し
ょ
う
。
市
農
地

バ
ン
ク
は
農
地
の
貸
し
手
と
借
り
手
を
つ
な
ぐ

お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　

ま
た
、
農
地
の
借
り
手
に
は
一
定
の
要
件
を

満
た
せ
ば
、
奨
励
金
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
産
業
振
興
課
農
政
係
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

募集人員…約300人
報酬など…約７万円（２調査区）
※報酬額は、調査区数、世帯数に応じて増減します
活動期間…８月下旬～10月下旬
活動場所…市内各地区の中で約150世帯（２地区）
活動内容…�担当する調査区内の世帯に訪問し、調査

書類の配布と収集、その他これに附帯す
る事務

主な要件…�８月24日現在20歳以上で、責任を持っ
て事務を遂行できる健康な人（警察や選
挙に直接関係のない人）

 ２年国勢調査員を募集しています

募集期間…４月中旬～６月上旬まで
申し込み…�市ホームページまたは市内公共施設にあ

る申込書を情報推進課にメール、郵送、
持参で提出

※�詳細は、市ホームページまたはお問い合わせくだ
さい

問�情報推進課�☎421-2247
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ふ
る
さ
と
寄
附
金
の

返
礼
品
等
取
扱
協
力
事
業
者
を

募
集
し
て
い
ま
す

市
の
魅
力
あ
る
特
産
品
や
体
験
を
Ｐ
Ｒ
し
、

地
場
産
品
を
活
用
し
た
地
域
の
活
性
化
を

図
る
た
め
、「
ふ
る
さ
と
寄
附
金
」
の
お
礼
と
し

て
お
贈
り
す
る
返
礼
品
を
取
り
扱
う
市
内
協
力

事
業
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

返
礼
品
の
対
象
は
、
市
内
で
栽
培
、
製
造
、

加
工
な
ど
が
行
わ
れ
て
い
る
も
の
、
ま
た
は
市

内
で
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
が
行
わ
れ
て
い
る
も
の

で
す
。
取
扱
協
力
事
業
者
の
要
件
、
募
集
期

間
な
ど
詳
細
に
つ
い
て

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※�

返
礼
品
は
、
市
外
に

お
住
ま
い
の
人
か
ら

の
寄
附
に
対
し
て
お

贈
り
し
て
い
ま
す

問 政策推進課 ☎421-6161

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
を
行
い
ま
す

皆
さ
ん
の
敷
地
内
に
設
置
さ
れ
て
い
る
水
道

メ
ー
タ
ー
は
、
正
確
な
計
量
を
維
持
す
る

た
め
に
、
計
量
法
で
有
効
期
間
が
8
年
と
定
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
２
年
度
に
有
効
期
間
が
満
了
す
る

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
を
行
い
ま
す
（
交
換
費

用
は
無
料
）。
交
換
対
象
と
な
る
お
宅
に
つ
い

て
は
、
市
か
ら
個
別
に
お
知
ら
せ
す
る
と
と
も

に
、
具
体
的
な｢

交
換
の
ご
案
内｣

に
つ
い
て

は
、
委
託
業
者
よ
り
ご
連
絡
し
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

実
施
期
間
…
３
年
３
月
31
日
ま
で

交
換
作
業
時
間
…
約
30
分

委
託
業
者
…
ヴ
ェ
オ
リ
ア
・
ジ
ェ
ネ
ッ
ツ
㈱

☎
４
３
３
－
１
４
１
４

（
市
発
行
の
身
分
証
明
書
を
携
帯
し
て
い
ま
す
）

問 水道課 ☎421-3333

飯田梨園　幸水　約３kg

金親商事　落花生 ＦＵＲＡＩＢＯ 食事チケット

　市内には、食品トレイや紙パックなどの資源物を店頭回収
しているお店があるよ。容器をきれいに洗って、購入したお
店へ持って行こう。

店舗名 取扱品目

イトーヨーカ堂
四街道店

食品トレイ、紙パック、ペットボトル、
ペットボトルキャップ、アルミ缶、
スチール缶、古紙類

三徳四街道店 食品トレイ、紙パック、ペットボトル、
アルミ缶、びん類

ナリタヤ食彩館
鷹の台店

食品トレイ、紙パック、ペットボトル、
ペットボトルキャップ、古紙類

ヤオコー四街道店 食品トレイ、紙パック、ペットボトル、
ペットボトルキャップ、アルミ缶

コープみらい
ミニコープ旭ケ丘店

食品トレイ、紙パック、
ペットボトルキャップ、たまごパック

せんどう美しが丘店 食品トレイ、紙パック、ペットボトル、
ペットボトルキャップ

MEGAドン・キホーテ
四街道店

食品トレイ、紙パック、ペットボトル、
アルミ缶

トップマート四街道店
食品トレイ、紙パック、
ペットボトルヤックススーパーマーケット

四街道店
（取扱品目数ごとに50音順）
※�お店によって回収ルールが異なる場
合があるので、お店の人に聞いてみ
てね。また、上記のお店以外にも店
頭回収をしている場合があるよ

問 廃棄物対策課 ☎421-6132

クルちゃんのごみの話 163

資源物を店頭回収しているお店を紹介するよ



子
育
て

すくすく広場
育子 て

すくすく広場育子 て

広場すくすく
育子 て

子育て

すくすく子育て情報

いきいき子育に
いきいき元気に 子育て健康・福祉
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出
前
青
空
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
　

鷹
の
台
公
園

と
き
…
５
月
13
日
㈬
10
時
～
11
時
30
分

※
雨
天
時
、
15
日
㈮
に
延
期

と
こ
ろ
…
鷹
の
台
公
園

対
象
…
０
歳
～
就
学
前
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

※
予
約
不
要
、
参
加
費
無
料

内
容
…
遊
び
・
赤
ち
ゃ
ん
コ
ー
ナ
ー
、
親
子
体
操
、

お
楽
し
み
シ
ア
タ
ー
、
育
児
健
康
相
談
な
ど

※�

当
日
も
、「
あ
そ
び
の
広
場
」
は
開
設
し
ま
す

問�

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
す
ず
ら
ん　

☎
４
２
３
－
３
４
０
０

子
育
て
講
座

「
ト
イ
レ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」

と
き
…
キ
ッ
ズ
＝
5
月
18
日
㈪
、
ベ
ビ
ー
＝
5
月

21
日
㈭
、
い
ず
れ
も
10
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ
…
エ
ン
ゼ
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
保
育
園

対
象
…
キ
ッ
ズ
＝
1
歳
半
～
、
ベ
ビ
ー
＝
0
歳
～

1
歳
半　

※
参
加
費
無
料

定
員
…
キ
ッ
ズ
＝
20
組
、
ベ
ビ
ー
＝
15
組　

申
し
込
み
…
4
月
20
日
㈪
10
時
30
分
～
同
園
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
「
イ
ベ
ン
ト
の
ご
案
内
」
よ
り
フ
ォ
ー

ム
で
申
し
込
み

※
詳
細
は
同
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

問�

エ
ン
ゼ
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
保
育
園

☎
４
２
４
－
３
３
２
７
（
担
当
：
保
育
課
）

マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
マ
の
保
育
園
見
学

と
き
…
5
月
26
日
㈫
、
６
月
25
日
㈭
9
時
30
分
～

11
時
30
分

と
こ
ろ
…
テ
ン
ダ
ー
ラ
ビ
ン
グ
保
育
園
わ
ら
び

対
象
…
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
マ（
パ
パ
の
参
加
も
歓
迎
）

定
員
…
各
日
先
着
10
組　

※
参
加
費
無
料

内
容
…
保
育
園
に
通
う
0
歳
児
～
5
歳
児
の
子
ど

も
た
ち
の
遊
ん
で
い
る
姿
や
食
事
の
様
子
な
ど
の

見
学
。
保
育
士
に
よ
る
お
楽
し
み
タ
イ
ム
あ
り

申
し
込
み
…
4
月
20
日
㈪
～
電
話
で
同
園
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
わ
ら
び
ー
の
（
月
曜
～
金
曜
12
時

30
分
～
15
時
30
分
）

問�

同
セ
ン
タ
ー
わ
ら
び
ー
の

☎
３
１
２
－
２
２
５
７
（
担
当
：
保
育
課
）

パ
パ
マ
マ
ル
ー
ム
（
ば
ら
ク
ラ
ス
）

と
き
…
5
月
31
日
㈰
9
時
～
13
時

と
こ
ろ
…
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
…
本
市
に
住
民
登
録
の
あ
る
、
初
め
て
パ

パ
・
マ
マ
に
な
る
人

※�

夫
婦
で
の
参
加
、
妊
娠
6
カ
月
～
8
カ
月
頃
の

参
加
が
お
す
す
め
（
１
人
で
の
参
加
も
可
）

定
員
…
20
組

内
容
…
赤
ち
ゃ
ん
の
お
風
呂
実
習
、
ぷ
れ
パ
パ
妊

婦
体
験
、
先
輩
パ
パ
・
マ
マ
と
の
交
流
会
な
ど

持
ち
物
…
母
子
健
康
手
帳
・
副
読
本
、
市
子
育
て

情
報
ブ
ッ
ク
す
く
す
く
、
筆
記
用
具
、
飲
み
物（
必

要
な
人
は
軽
食
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健
康
増
進
課　

☎
４
２
１
－
６
１
０
０

特
別
な
理
由
に
よ
る

任
意
予
防
接
種
費
用
を
助
成
し
ま
す

　

病
気
の
治
療
の
た
め
骨
髄
移
植
手
術
な
ど
の
特

別
な
理
由
に
よ
り
免
疫
が
消
失
し
、
接
種
済
み
の

定
期
予
防
接
種
の
効
果
が
期
待
で
き
な
い
と
医
師

に
判
断
さ
れ
、
再
接
種
を
受
け
た
場
合
の
接
種
費

用
を
助
成
し
ま
す
（
20
歳
未
満
対
象
、
上
限
額
あ

り
）。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

接
種
前
に
手
続
き
に
つ
い
て
説
明
い
た
し
ま
す

の
で
、
母
子
健
康
手
帳
を
ご
持
参
の
上
、
健
康
増

進
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問�

健
康
増
進
課�

☎
４
２
１
－
６
１
０
０

新型コロナウイルス感染防止の観点から、イベ
ント等予定掲載後に開催予定が変更になる場合

があります。イベント参加時には、主催者に改めてご確
認いただきますようお願い申し上げます。

❖子育て定例相談は奇数月15号に掲載します❖

子育て支援

《入会説明会》　※要予約
とき　　５月12日㈫
　　　　10時～11時　 
ところ　保健センター２階
　　　　母子保健室
問 同センター�☎421-6135

ファミリー・サポート・
センター

子育てのサポートをしてほしい人、
子育てのお手伝いをしたい人、
まずは説明会にご参加ください



健
康
・
福
祉

健康・福祉

健康・福祉お変わりありませんか？

お変わりありませんか？健康・福祉

健康・福祉

いきいき元気に 健康・福祉
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高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

予
防
接
種

　

こ
の
接
種
は
65
歳
を
対
象
と
国
が
定
め
た
定
期

予
防
接
種
で
す
。
そ
れ
以
上
の
年
齢
の
方
が
接
種

で
き
る
よ
う
平
成
26
年
度
か
ら
5
年
間
で
年
齢
を

割
り
振
り
、
接
種
期
間
を
設
け
ま
し
た
。
し
か
し

接
種
率
が
低
か
っ
た
た
め
、
国
は
、
一
度
も
接
種

し
た
こ
と
の
な
い
人
に
対
し
、
再
度
（
65
歳
は
初

回
）
定
期
接
種
（
公
費
）
の
対
象
と
す
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。

　

過
去
に
一
度
も
受
け
た
こ
と
の
な
い
人
は
、

65
・
70
・
75
・
80
・
85
・
90
・
95
・
１
０
０
歳
に

な
る
年
度
に
公
費
で
接
種
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
接
種
機
会
は
１
回
、
指
定
さ
れ
る
１
年
間
の

み
が
定
期
接
種
（
公
費
）
の
対
象
で
す
。
今
年
度

の
対
象
者
に
は
、
通
知
を
郵
送
し
ま
し
た
。

【
注
意
】

　

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
（
ポ
リ
サ
ッ
カ
ラ
イ
ド
・

商
品
名
：
ニ
ュ
ー
モ
バ
ッ
ク
ス
）
を
今
ま
で
に
一

度
で
も
受
け
た
こ
と
が
あ
る
人
は
、
そ
れ
が
自
費

だ
っ
た
と
し
て
も
定
期
予
防
接
種
（
公
費
）
の
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。

問�

健
康
増
進
課�

☎
４
２
１
－
６
１
０
０

フ
ァ
イ
ブ
・
コ
グ
検
査
で

認
知
機
能
を
チ
ェ
ッ
ク

「
い
き
い
き
脳
の
健
康
講
座
」

と
き
…
５
月
19
日
㈫　

①
10
時
～
12
時　

②
13
時

30
分
～
15
時
30
分

※
ど
ち
ら
も
同
内
容
。
11
月
に
も
実
施
予
定
あ
り

と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階　

会
議
室
１

対
象
…
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

定
員
…
各
回
先
着
30
人　

※
参
加
費
無
料

※�

申
し
込
み
が
少
な
い
場
合
は
、
中
止
の
可
能
性

あ
り

内
容
…
認
知
機
能
を
鍛
え
る
た
め
の
講
話
・
実
技
、

フ
ァ
イ
ブ
・
コ
グ
検
査
（
映
像
を
見
な
が
ら
、
検

査
用
紙
に
記
入
し
て
行
う
認
知
機
能
を
確
認
す
る

検
査
）

持
ち
物
…
鉛
筆
、
眼
鏡
（
必
要
な
人
）、
飲
み
物

申
し
込
み
…
４
月
16
日
㈭
～
５
月
12
日
㈫
ま
で
に

電
話
で
高
齢
者
支
援
課

問�

高
齢
者
支
援
課�

☎
４
２
１
－
６
１
２
８

長
寿
の
お
祝
い
の
制
度
が

変
更
に
な
り
ま
す

　

市
で
は
２
年
以
上
市
内
に
居
住
し
て
い
る

１
０
０
歳
、
95
歳
、
90
歳
の
人
に
、
長
寿
の
お
祝

い
と
し
て
、
お
祝
い
状
な
ど
を
贈
呈
し
て
い
ま
し

た
が
、
今
年
度
よ
り
、
１
０
０
歳
の
人
の
み
お
祝

い
状
と
記
念
品
の
贈
呈
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

問�

社
会
福
祉
課�

☎
４
２
１
－
６
１
２
１

新型コロナウイルス感染防止の観点から、イベ
ント等予定掲載後に開催予定が変更になる場合

があります。イベント参加時には、主催者に改めてご
確認いただきますようお願い申し上げます。

予防接種と乳幼児健診実施状況の届出

　母子健康手帳を持参し転入前の状況を届
け出てください。未接種（受診）分の予診
票などをお渡しします。

妊婦・乳児健診受診票の交換
（妊娠中、１歳未満児がいる人）

　他市町村発行の受診票の未使用分で、本
市の受診票に該当する部分を交換します。
母子健康手帳と別冊を持参してください。

風しんの第5期の定期予防接種
(抗体検査)

　昭和37年４月２日から昭和54年４月１
日生まれの男性
◦�他市町村発行のクーポン券を本市の券に
交換します。
◦�他市町村で実施済みの人はご連絡ください。

おとなのがん検診などの申し込み
（20歳以上）

　希望する人は、転入時にお渡しした案内
を確認の上、ご連絡ください。

高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種
（65歳以上）

　過去に肺炎球菌ワクチン（ニューモバッ
クスNP）を未接種で、接種を希望する人
はご連絡ください。

問�健康増進課�☎421-6100

本市に転入された皆さんへ
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春季市民
ソフトバレーボール大会＆

サクラソウ大会
とき…５月31日㈰８時50分開
場・受付
ところ…総合公園体育館
【部門】
⑴�レディースの部(市内の市連盟
登録者チームに限る）

　①フリー（18歳以上）
　②50歳以上
⑵�ミックスの部（試合時は男女２
人ずつ出場）

　③フリー（18歳以上）
　④40歳以上
※いずれも１チーム５～８人で構成
※�ミックスの部は、③④合わせて
先着20チームまで

参加費…１チーム3,000円（市連
盟登録チームは2,500円）
※�当日徴収。傷害保険は各自で加
入してください

申し込み…４月23日㈭までに、
スポーツ青少年課備え付けの申し
込み用紙に必要事項を記入の上、
同課へ提出（FAXでも可）
※�申込用紙は市ホームページから
もダウンロードできます

問�スポーツ青少年課
�☎424-8926　FAX424-8923

春季市民弓道大会

とき…５月24日㈰９時30分～
（集合９時）
ところ…総合公園体育館
対象…市内在住・在勤・在学の高

校生以上
参加費…一般1,000円、高校生
500円（昼食代含む）
※�当日徴収、傷害保険は各自で加
入してください
申し込み…５月８日㈮までに電話
でスポーツ青少年課☎424-8926

市スポーツ少年団
単位団、団員募集

　市スポーツ少年団では、単位団
および団員を募集しています。
【団員募集団体】
軟式野球…四街道ファイターズ、
四街道ブルースターズ、千葉ヤン
キース
ミニバスケットボール…大日イン
プレス、和良比ミニバス、四和Ｍ

ＢＣ
空手道…四街道空手、龍城会鷲龍
道場
バレーボール…クローバー・Ｖ四
街道
ハンドボール…四街道サンダーズ
ハンドボールクラブ
卓球…翼の丘
※詳細は、お問い合わせください
問�スポーツ青少年課　

☎424-8926

新型コロナウイルス感染防止の観点から、イベント等予定掲載後に開催予定
が変更になる場合があります。イベント参加時には、主催者に改めてご確認
いただきますようお願い申し上げます。

市民バスケットボール大会

とき…５月23日㈯・24日㈰
ところ…総合公園体育館
対象…市内施設を活動拠点とする
チームまたは市内在住・在勤・在
学者（高校生以上）を含むメンバー
で構成されたチーム（男女別）
参加費…１チーム3,000円（代表

者会議時に徴収）
※傷害保険は各チームで加入
申し込み…４月23日㈭までに、
スポーツ青少年課備え付けの申込
書（市ホームページからも入手可）
を同課へ提出
代表者会議…５月16日㈯17時30
分～　総合公園体育館会議室
問�スポーツ青少年課　

☎424-8926

対象…小学３年生～（小学生は保護者同伴）
定員…先着20人　※参加費無料
持ち物…歩きやすい服装、飲み物、タオルなど
申し込み・問い合わせ…５月１日㈮までに電話
でスポーツ青少年課 ☎424-8926

市スポーツ推進委員連絡協議会主催
栗山の自然を満喫しませんか

四街道マップ活用交流会とのコラボ企画！
『四街道の魅力発信13コース』より第一弾！

まだまだ知らない
市内の史跡・文化を学びつつ、
一緒に楽しく歩きませんか。

エンジョイ四街道

5月16日㈯�９時～12時
（受付８時45分～）※雨天中止
総合福祉センター前

と　き

ところ
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　青少年体験活動実行委員会の事業として、市内在住の小学５・６年
生を対象に「通学合宿」を行います。子どもたちにとって充実した活
動となるよう、多くの皆さんのご協力をお願いします。

通学合宿協力ボランティアを募集します

問 スポーツ青少年課 ☎424-8926

　生活の場を家庭から公民館に移し、買い物、食事の用意、掃除などを
自分たちで行いながら学校へ通う子どもたちのサポートをします。
　協力ボランティアの年齢制限はありません。高校生や大学生も大歓迎
です。また、参加時間帯はご都合に合わせて調整できます。詳細はお問
い合わせください。

① 6月15日㈪～17日㈬ 四街道公民館（２泊３日）
② 7月5日㈰～7日㈫ 千代田公民館（2泊３日）

田んぼに集まれ
田植えするぞ！

【１回目】
とき…５月６日㈬10時～12時
（予備日：10日㈰）
定員…20組
指導…メダカの会
【２回目】
とき…５月23日
㈯10時～12時（予
備日：24日㈰）
定員…８組
指導…さとのたね
田んぼチャレンジ
クラブ
【共通】
ところ…たろやまの郷（駐車場で
９時45分までに受付）
参加費…１人につき100円（保険
代）
持ち物…汚れてもよい服装、ハイ
ソックス（捨ててよいもの）、着
替え、飲み物
※�小雨決行、雨天中止
申し込み・問い合わせ…電話で都
市計画課�☎421-2263

簡単で楽しいエクササイズ
とストレッチ①

とき…６月５日・12日・19日・
26日、７月３日（いずれも金曜日）
10時～11時
ところ…中央公園武道館
定員…20人（健康上問題のない
人）※定員を超えた場合は抽選。
当選者に通知
講師…久代愛さん

参加費…1,500円（教室初日に集
金）
※�開催日数に変更が生じる場合が
ありますが、金額の変更は行い
ません

持ち物…運動のできる服装、タオ
ル、飲み物、ヨガマットまたはバ
スタオル
申し込み・問い合わせ…５月15
日㈮までに電話でスポーツ青少年
課�☎424-8926

定員…各先着50人（組）
参加費…１人（組）500円
持ち物…運動ができる服装、室内運動靴、タ
オル、飲み物
申し込み・問い合わせ…４月15日㈬14時～
電話で総合公園体育館 ☎433-1111

（担当：スポーツ青少年課）

かけっこが速くなりたいお子さんに
超かっこよく速く走れる教室

プロ野球やＪリーグでも導入されている
ＳＡＱトレーニング方法を、

日本ＳＡＱ協会の
専門トレーニングコーチを招き、学びます。

5月17日㈰�と　き

総合公園体育館　
メインアリーナ

ところ

①かけっこクラス
　（年中～年長） 9時～10時30分

②走力アップクラス
　（小学１～３年生） 9時～10時30分

③走力アップクラス
　（小学１～３年生） 10時45分～12時15分

④走力アップクラス
　（小学４～６年生） 10時45分～12時15分

⑤親子わんぱくＵＰ！セミナー
　（年長～小学生までの親子ペア） 13時30分～15時

◀同体育館ホームページ

活動内容

「通学合宿」日程
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応募資格＝市内在住の人で、未発表作品の応募に限ります（随時受け付け）
応募方法＝�応募部門（俳句・短歌・川柳）を明記し、作品・住所・氏名・電話番号（任意）を記入の上、�

政策推進課宛て郵送または持参（郵送の場合、はがき・封書どちらでも可）
◦俳句・短歌・川柳各３点まで投稿可　◦作品・氏名にはすべて振り仮名を付けてください

ほ
の
ぼ
の
文
芸

青
空
に
レ
ー
ス
の
刺
繍
梅
の
花	

美
し
が
丘
　
太
田
政
孝

折
目
深
き
母
の
茶
袱ふ

く

紗さ

冬
銀
河	

み
そ
ら
　
斉
藤
粛
江

遠
霞
小
さ
く
な
り
し
筑
波
山	

旭
ヶ
丘
　
関
谷
尚
子

息
白
し
つ
く
ば
い
の
水
ひ
と
し
ず
く	

も
ね
の
里
　
服
部
久
子

鉄
棒
に
童
女
ぶ
ら
り
と
梅
の
花	

四
街
道
　
檜
貝
堅
太
郎

選
後
評
❖
太
田
作
品
、
中
七
の
比
喩
が
見
事
で
あ
り
、
春
の
情
景
が
鮮
や
か
で
あ
る
。
斉
藤
作

品
、
説
明
に
な
り
が
ち
な
句
意
を
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短歌  下村光男選
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各種開催・募集

暮ら
し情報カフェ

暮らし
情報
カフェ

暮らし
情報
カフェ

2月

ほっ
と暮らし情報

ほっ
と暮らし情報

6月

暮らし情報カフェ 暮らし情報カフェ

暮ら
し情報カフェ

2月

2月暮らし情報カフェ

4月

ボランティアやったるDay！
ボランティア活動相談日

　ボランティアセンターに登録し
ている団体と、その活動を一つ一
つ丁寧にご紹介します。
　ボランティアを始めたい人、ど
のような活動があるか知りたい人
など、お気軽にお越しください。
とき…４月28日㈫　①10時～11
時���②14時～15時
ところ…総合福祉センター３階ボ
ランティアセンター
主催・問い合わせ…ボランティア
センター�☎421-6300
※�随時ボランティア相談を受け付
けています

ボランティアで健康づくり
付添いボランティア養成講座

　高齢の人や障がいのある人の外
出に付き添う「付添いボランティ
ア」のポイントを学びます。ボラ
ンティアとして地域で活動するこ
とは、自分自身の健康維持にもつ
ながります。学んだことを自身の
生活にも生かしながら、ボラン
ティア活動を始めませんか。

とき 内容
5月29日㈮
9時30分
～12時

①�介護保険制度について
②�ボランティア活動の
基本

6月�5日㈮
9時30分
～12時

①シニアの心と体
②�インスタントシニア
体験

6月12日㈮
9時30分
～12時　

①車イス操作について
②�車イス介助体験

ところ…総合福祉センター
定員…20人　※参加費無料
申し込み・問い合わせ…ボランティ
アセンター（社会福祉協議会内）
☎421-6300　FAX422-2807
�vc@yotsukaido-shakyo.or.jp

アウトドアの知識を生かして
楽しく学ぼう！防災講座

とき…５月９日㈯10時～12時
ところ…総合福祉センター内児童
センター
対象…幼児～小学生とその保護者
※小学５年生以下は保護者同伴
定員…先着50人
講師…防災ガイド　あんどう�りす
さん
申し込み・問い合わせ…４月20日
㈪９時～28日㈫17時までに電話
で同センター�☎423-2940

プレママ講座
わろうべの里児童センター

　幸せなその日を迎えるための
ちょっとしたコツを助産師さんが
お話ししてくれます。先輩ママの
お話も聞けます。
とき…５月26日㈫10時30分～11
時30分
ところ…わろうべの里児童セン
ター
対象…初めてママになる人
定員…15人　※参加費無料
申し込み…４月24日㈮９時～電話
または直接同センターへ
問 わろうべの里�☎433-6201

春のふれあい広場
「お楽しみ会」

　社会福祉協議会では、ボラン
ティアグループ「合歓の会」の協
力の下、お楽しみ交流会を開催し
ます。ご友人などお誘い合わせの
上、奮ってご参加ください。
とき…５月25日㈪10時30分～14
時30分（受付10時～）
ところ…総合福祉センター２階　
大広間
対象…市内在住で70歳以上の一人
暮らしの人
定員…40人　※定員を超えた場合

は抽選
参加費…500円(昼食代など含む)
※要予約
内容（予定）…ダンスなどの鑑賞、
簡単なレクリエーション、ビンゴ
など
申し込み・問い合わせ…５月７日
㈭までに社会福祉協議会

☎422-2945

県動物愛護センター
動物愛護事業

【一般譲渡会】
（センターの成犬・成猫の譲渡）
※予約不要、参加費無料
とき…４月23日㈭、５月14日㈭・
30日㈯、６月18日㈭９時30分～
12時（受付９時～９時30分）
※�受付時間に遅れると参加できま
せん

ところ…県動物愛護センター
※�飼い主さがしの会（犬猫が欲し
い人とあげたい飼い主さんの出
会いの場）は廃止となり、新し
く「犬と猫との出会いの場」と
題したインターネット上で犬猫
の新たな飼い主を探すことがで
きるサイトが開設されます。詳
しくは、県ホームページをご覧
ください

問 県動物愛護センター　
☎0476-93-5711

定例教育委員会会議
とき…４月24日㈮14時～
ところ…第二庁舎　

《傍聴について》
定員…先着15人（予約不要）
※�駐車場には限りがありますので、
車での来場はご遠慮ください

※�都合により急きょ日程が変更と
なる場合がありますので、事前
にお問い合わせください

問 教育総務課�☎424-8924
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電子行政サービスは
右のQRコードから
ご利用ください

四街道市公式
フェイスブック

よめーるの
登録・変更

計 94,865人（−130）
男�47,438人（−99）�女�47,427人（−31）
世帯数 41,744世帯（+55）

《うち外国人の人口》�
男�1,548人��女�1,032人��
計 2,580人（+36）

 ≫≫市の人口（４月１日現在）
※�外国人を含む住民基本台帳人口、
（���）内は前月比

 ≫≫編集部から
表紙は、卒業式後の記念撮影。新年度も笑顔で楽
しく過ごしましょう。
今号では、新型コロナウイルス感染症についての
お願いを掲載しています。ご協力をお願いします。

「健康情報メール」の配信を開始しました
 メール配信サービス「よめーる」

　「よめーる」は、市や市民生活に関わる情報（気象情報、子育て知恵袋な
ど）を電子メールを利用して提供するサービスです。携帯電話やパソコン

などのインターネット接続端末とメールアドレスがあれば誰で
も簡単に無料で登録できます。
　３月から新しく「健康情報メール」の配信を開始しました。
このメールでは、健康に関する情報や、新型コロナウイルス等
感染症に関する緊急情報の提供を行います。

強いだるさや息苦しさがあるときは、我慢せずにただちにご相談ください。
【感染が疑われるときの相談先】
平日９時～17時：県印旛健康福祉センター（帰国者・接触者相談センター）☎483-1466
土曜・日曜日、祝日、夜間：県庁電話相談（コールセンター対応）☎0570-200-613
※今後の市からの最新の情報については、市ホームページでご確認ください　

問 健康増進課 ☎421-6100

新型コロナウイルス感染症について
市民の皆さまにお願い

　e-yomail@xpressmail.jp に空メール
を送信すると登録できます。30分以内に
返信メールが届きますので、案内に従い
ご登録ください。登録の際には、必要な
情報メールだけを希望することができま
す。ぜひ、この機会にご利用ください。

◀市ホームページ
　メール配信サービス
　「よめーる」の登録方法

不要不急の外出を自粛しましょう
⦿ 「換気の悪い密閉空間」「多くの人の密集」「近距離での会話」

の条件が重なる場所を避ける
⦿特に感染の発見が難しい若年層の皆さまの慎重な行動
⦿不要不急の外出自粛、イベントなどの自粛
⦿ 風邪症状があるときは、仕事や学校を休む、人と会わない
⦿ 多くの人が触ったところに触れたときは手洗いをする
⦿手洗いをしていない手で、口や鼻、目を触らない
⦿ 風邪症状や咳があるときは、咳エチケットとしてマスクや

タオルで鼻と口を覆う

３つの「密」を避け、

感染拡大防止に
ご協力ください！

新型コロナウイルス感染症の流行は、
東京都内で感染者が急増しており
「感染爆発の重大局面」とされる事態となっており、
隣接する千葉県も重大な影響が予想されます。
市民の皆さまにおかれましても、
▶本市から、東京都へ約6,000人の通勤・通学者がいること
▶県内施設において、集団感染が発生していること
などを踏まえ、感染拡大防止対策への
一層のご協力をお願いいたします。


